
Grandma’s	
  Ham	
  Balls	
  
by	
  Susan	
  Cain	
  Campbell’s	
  grandmother,	
  Pearl	
  Cain	
  

	
  
1	
  ¼	
  lbs.	
  ground	
  ham	
  
1	
  lb.	
  pork	
  sausage	
  
½	
  lb.	
  ground	
  beef	
  
1	
  ½	
  c.	
  finely	
  crushed	
  graham	
  crackers	
  
2	
  eggs	
  
1	
  c.	
  milk	
  
	
  
Combine	
  above	
  ingredients	
  and	
  mix	
  well.	
  	
  Form	
  mixture	
  into	
  balls	
  and	
  place	
  in	
  shallow	
  
baking	
  dish.	
  	
  Cover	
  with	
  sauce:	
  
	
  
1	
  can	
  tomato	
  soup	
  
1	
  scant	
  cup	
  brown	
  sugar	
  
1	
  tsp.	
  dry	
  mustard	
  
6	
  tbls.	
  Vinegar	
  
	
  
Mix	
  sauce	
  ingredients	
  together	
  and	
  pour	
  over	
  ham	
  balls.	
  	
  Bake	
  at	
  350°	
  for	
  45	
  minutes	
  to	
  
an	
  hour.	
  
	
  
Ham	
  balls	
  transfer	
  well	
  to	
  a	
  crockpot	
  for	
  traveling.	
  Can	
  be	
  made	
  ahead	
  of	
  time	
  and	
  
heated	
  in	
  crockpot	
  as	
  well.	
  


